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== ]I cuore di Dio, il cuore di Gesii si commosse, €
\ ~ @77, vede, vede quella gente, e non pud restare indiffe-

ZE @ Y’é rente. Lamore & inquieto. Lamore non tollera I'indif-
y E ¥ ferenza. Lamore ha compassione. Ma compassione
Ly o captan S{gn1ﬁ9a m?ttere 1! cuore in gioco, s1gn1ﬁc.a mise-
ricordia. Giocare il proprio cuore verso gli altri: é
questo I'amore. Lamore & mettere il cuore in gioco
per gli altri. Lopposto pit1 quotidiano all'amore di
Dio, alla compassione di Dio, é I'indifferenza: l'indif-
ferenza: “ Io sono soddisfatto, non mi manca nulla.
Ho tutto, vado a messa tutte le domeniche, sono un
buon cristiano”, ma all'occorrenza guardo da unal-
tra parte

dai Pensieri nascosti di Papa Francesco

Quanto é accaduto nel 2023 e cosa
prevediamo per il 2024. HI

11 2023 é stato contrassegnato dallimpegno del Telefono dArgento [
verso un ampliamento del servizio rivolto agli anziani. Per tutto mil I'i};‘“}’
2023 in varie parrocchie romane i volontari dellAssociazione hanno g
organizzato Corsi di Formazione per acquisire nuovi volontari € met-

tere a disposizione, grazie alla disponibilita

» dei 3 rispettivi parroci, spazi e luoghi. Sono

nate cosi due nuove sedi, una a Talenti pres-

so la parrocchia di San Ponziano e laltra a Ponte Milvio nella parrocchia della

Gran Madre di Dio. Circa una ventina di nuovi volontari si stanno impegnando

nella conoscenza delle necessita del proprio territorio mettendo a disposizione

tempo e capacita per offrire un servizio utile a chi & solo e desideroso di amicizia.

Creare luoghi di incontro e di aiuto diffusi sul territorio ¢ sempre stato Iobiettivo

| primario dellAssociazione: limpegno cristiano che anima i singoli volontari ar-
ricchisce di senso e di entusiasmo le attivita ed il servizio.
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IN QUESTO NUMERO DELLA PILLOLA

Appuntamenti € NOZIE ......ccccvvverievirenieinieieeeee. p. 2-7 Roma da scoprire: Chiesa di Santa Maria dell'Orto........ p.7

L'avvocato risponde ............cccccceveeiiieiiiiiiiciiiieiecen, p.7 INfO & CONALL ... p. 8

| Per coloro che non ricevono la Pillola e desiderano iscriversi, rivolgersi alla sede piii vicina. |

Ringraziamo la Tipografia CSC Grafica che stampa gratuitamente, ogni mese, il nostro bollettino “La Pillola”
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A maggio su sollecitazione di Mons. Salera, i circa cinquanta volontari rappre-
sentanti delle diverse sedi, riuniti presso il Seminario Maggiore in Vicariato,
hanno testimoniato quanto il loro servizio fosse impor-
tante per la propria crescita personale e quanto fosse
necessario ampliarlo il piut possibile in altre parroc-
chie costruendo una rete di collegamento tre di esse.
Lincontro si & concluso con la S. Messa nella cappella
del Seminario

Il Telefono d’Argento organizza corsi di
Formazione per volontari

« Con la disponibilita dei parroci, alcuni
volontari hanno organizzato dei Corsi di
Formazione nelle parrocchie per reperi-
re nuovi volontari. I Corsi della durata di
tre incontri, durante i quali si sono indivi-
duate le persone disponibili, hanno fornito

. informazioni sulle attivita che si svolgono
S S . — Bopm s nelle altre sedi gia attive testimoniando il
bisogno di solidarieta con i piu fragili e la
bellezza della gratuita . Sono nate cosi le due sedi nelle parrocchie gia sopra citate di S.
“Ponziano” e della “Gran Madre di Dio”.

er volontari

= o
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.......
il g gl ot prce ¢ proostetvrse

« A maggio presso il Circolo Montecitorio si € tenuto un importante Convegno (B
sulle “Truffe agli anziani” con relatori : Tenente De Sena , Avvocato G. Scolaro, B
Psicologa dott.ssa Pimpolari. Erano presenti oltre 80 anziani. Truffe agll anziani

Aspettl giuridic] e psicologid
I\

- Inoltre nelle diverse sedi una mattinata alla settimana & dedicata all'incontro
Aperta-Mente.

Questi incontri hanno l'obiettivo di spronare gli anziani a discutere su temi da loro

particolarmente sentiti.

La pillola
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Dalla sede di Genova

« ricca biblioteca
« corso di inglese
« autofinanziati con un mercatino

Dalla sede di S. croce e S. Agnese

o lapresentazione di libri,
e proiezioni di film
- informatizzazione da parte
di giovani a favore degli anziani.

La sfilata
di S Maria
della Mercede

Gennaio 2024

Dalla sede di Milano S. Rita

incontro con gli anziani e con loro mettono le
mani in pasta

o Con l'avvento del Natale tutte le attivita si
sono concluse con bellissime tombolate
in tutte le nostre
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Le visite guidate

Con l'arrivo della primavera

un gruppo di anziani ed

alcuni volontari sono andati

alla scoperta del piccolo ma
suggestivo Santuario della
Madonna di Quintiliolo a Tivoli.
Visita alla Villa Giustiniana

in via M. Boiardo con gli affreschi dei pittori Nazareni.
Visita alla Basilica di S .Giovanni in Laterano e il Giardino
Giapponese.

Le feste e Ie vacanze

» La festa delle ciliegie a giugno.

« I1 Campo Estivo di una settimana presso 'Oasi
Francescana a Vicovaro (RM)

« Sulla terrazza della sede di San Roberto Bellarmino le
nostre signore si sono incontrate per giocare a Burraco e
stare in compagnia

o La Festa dei nonni ad ottobre

« a Natale Tombolate natalizie

L7
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Ed ora pensiamo al 2024

L’anno appena trascorso € stato occasione per approfondire alcuni temi di Particolare interesse, non
ultimo quello delle truffe agli anziani. L successo del Convegno organizzato da due giovani avvocati
volontari, ha spinto

I’Associazione riflettere sulla questione dell’assistenza agli anziani dal punto di vista legale. Per questo
stiamo lavorando all’organizzazione di un nuovo evento, che prevediamo possa aver luogo in primavera,
pensato come un momento di informazione e confronto dedicato a chi non appartiene alla nostra
associazione.

Ovviamente anche questo progetto nasce e deve nascere dalle opinioni e dalla sensibilita dei nostri
anziani e quindi, con I'aiuto dei responsabili delle varie sedi e come vedrete su “La Pillola “ di febbraio,
renderemo presto disponibile un breve questionario, utile a stimare quali siano i temi pit1 cari, utili, o
delicati nella sfera dell’assistenza legale che investono la vita degli over 65.

Piu nel dettaglio, pensiamo di poter approfondire i seguenti temi:

- Interdizione, inabilitazione e amministratore di sostegno;

-eredita, legati e lasciti testamentari;

-tutela della salute e diritto di accesso alle cure e all’assistenza;

-il rapporto con colf e badanti e la loro regolarizzazione;

-la difesa dell’anziano in caso di abusi( truffe, abbandono, maltrattamenti).

Questo breve elenco sintetizza alcune dinamiche piu frequenti per la quotidianita della persona anziana
che spesso ¢ in condizione di fragilita: condizione che richiede agli operatori non solo un’ adeguata
conoscenza tecnica ma anche una migliore consapevolezza della portata etica del proprio lavoro.

Sulla base delle risposte al questionario, valuteremo se ampliare questo elenco, rimandare la
trattazione di alcune voci o se solo un incontro sia sufficiente a dare ai vari temi lo spazio adeguato.
Prevediamo di effettuare la prima raccolta dati, presumibilmente, entro il mese di febbraio, elaborare i
risultati e mettere a punto il programma del Convegno.

Dalla sede di Genova Torrazza S. Olcese

da oggi nella biblioteca Torrazza ci sara 'angolo dedicato alla consultazione di riviste e giornali

Dalla sede di Milano S. Rita
» Sabato 13 gennaio dalle 15:00 alle 17:00

. “Il Vangelo secondo l'arte”:

da sempre l'arte invita a contemplare quanto la Parola annuncia: gli
affreschi nelle catacombe, le incisioni sui sigilli, i mosaici, le pitture,
sculture. Molteplici sono le finestre con cui I’arte si affaccia sul mistero di
Dio e dell'uomo”

. Sabato 27 gennaio “dalle 15:00 alle 17:00 proiezione di un film

Gennaio 2024
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Dalla sede di S. Agnese

« 1116 gennaio ore 16:00 2024: “incontro con Germana Galdi”

Cerviee
U\more

FESTA DI SANTAGNESE
21 GENNAIC 2024

ORDINAZIONE DIACONALE
JACSON

Figlia e nipote di artisti, la Galdi si forma da autodidatta e si avvicina
all'acquerello dopo aver sperimentato diverse tecniche quali pittura su stoffa.

« 1130 gennaio ore 16:00 2024: “incontro con Lucia Rescigno”
Lucia Rescigno continuera la sua conversazione sull’arte contemporanea.

o I121 gennaio ore 10:00 2024: “Celebrazione Eucaristica
e Benedizione degli agnelli”

Da pit di 500 anni, il 21 gennaio, nella ricorrenza del martirio di
S. Agnese, si benedicono gli agnellini: al termine della messa, vengono
posti sull’altare due agnellini ivi, la cui lana serve a confezionare i Pallii (fasce bianche ricurve con sei croci
di seta), consegnati dal Papa il 29 giugno ai novi vescovi metropoliti. I due agnellini vengono rivestiti uno
di un mantello rosso ed uno bianco simbolo della purezza e del martirio della santa.

Dalla sede di Gran madre di Dio

I volontari della neonata sede sono entusiasti € pronti a ri-
cevere e condividere i loro tempo con le persone “d’argento” del
territorio. A tale proposito chiedono aiuto affinché attraverso
la segnalazione di amici e conoscenti che vivono nella zona di
ponte Milvio possano raggiungere tutti coloro che sono soli, per
offrire loro compagnia e amicizia

Dalla sede di Santa Croce

« 11 Gennaio Tombola Emozionale

chiusura del periodo natalizio con “LA
TOMBOLA EMOZIONALE” che consiste in
un esperimento della nostra Arteterapeuta

o %,
che ha come obiettivo quello di trasformare lo  / \ o P
strumento piu’ rappresentativo della nostra \) ,} \ )
tradizione natalizia” La tombola”, in un momento d i

condivisione delle proprie emozioni, sempre presenti in ognuno
di noi, ma ancor pit1 vive nel periodo delle festivita di Natale.

6 La pillola



APPUNTAMENTICYNOTIZIE

Chiama il Telefono d’Argento al n. 06 8557858 o al cellulare 331 3248598

Dalla sede di S.Maria delle Mercede

» Ricordo alla cara Antonietta

Cara Antonietta ci hai lasciato cosi, all'improvviso, con l'ultimo ricordo
legato alla visita che con Teresa, Licia e Claudio ti abbiamo fatto il giorno del
tuo compleanno a Morlupo, in una giornata trascorsa insieme con serenita

e felicita. Tutte le volte che telefonavamo ci comunicavi la nostalgia della

tua casa e la voglia di riprendere la tua vita al fianco delle persone che hai
sempre amato. Finché la malattia te lo ha concesso non ti sei mai arresa. Ci
hai trasmesso la comprensione, la capacita di affrontare il dolore e di provare
gratitudine. Tutte le amiche e gli amici del Telefono d’Argento di Santa Maria
della Mercede ti ricordano come persona affettuosa e piena di amicizia. Una
persona che abbiamo conosciuto a fondo e che sentiamo piti vicina che mai.

Grazie per averci dato tanto.

L’AVVOCATO RISPONDE

Controversie con i proprietari, cure a lungo termine
e agevolazioni fiscali

'r\

>

he aiuto puo dare I’'avvocato ad una persona anziana?

Lavvocato protegge i diritti legali degli anziani nelle controversie con i proprie-
tari, aiuta nella pianificazione delle cure a lungo termine considerando le opzioni di
assistenza domiciliare, strutture di cura e questioni finanziarie correlate. Ed ancora
fornisce informazioni su agevolazioni fiscali disponibili per
anziani, contribuendo a massimizzare i benefici finanziari.

ROMA DA SCOPRIRE
CHIESA DI SANTA MARIA DELLORTO”

Via Anicia 10

DO " s

2

wh

uesta chiesa voluta dal popolo di Trastevere e in particolare da coloro che
avevano le loro botteghe in questo quartiere, ¢ stata realizzata con i contri-

buti degli associati : ortolani, mercanti, macellai, fruttaroli, (si arriva fino a
dodici mestieri). Alla fine del'400 venne edificata prima una cappella dedicata alla
Vergine nel luogo dove avvenne il miracolo della guarigione di un contadino poi, si
costrui la chiesa che oggi si chiama Arciconfraternita di S.Maria dell'Orto. Le dodici
”Universita” (associazioni) gareggiavano per dotare la chiesa delle piu belle e son-
tuose decorazioni: dalle lastre pavimentali, agli affreschi, ai dipinti. Ad esempio, il
portale d'ingresso , la cui facciata ¢ stata progettata dal Vignola nel 1566, fu finanziato

dall’Universita dei Pizzicaroli

Gennaio 2024 7
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[l S.ROBERTO BELLARMINO - Via Panama 13

La Sede & aperta tutti i pomeriggi
dalle 17 alle 19,30 e il giovedi dalle 10 alle 12.
— Lunedi dalle 10 alle 12
“CLUB A” (Alzheimer) in Via Frescobaldi 22
— Mercoledi alle 10,30 a settimane alterne
“Aperta-Mente” e Presentazione di un libro
— Venerdi dalle 16 alle 18
Attivita ricreative

INFO 06 8557858

S. AGNESE FUORI LE MURA
Via Nomentana 349

La Sede ¢ aperta martedi e giovedi
dalle 10 alle 12.

— Martedi pomeriggio dalle 16 alle 18
corsi di “Aperta-Mente” ed altri incontri
di socializzazione.

— Giovedi pomeriggio ogni 15 giorni
dalle 16 alle 18
Laboratorio teatrale

— Sabato pomeriggio
incontri animati dai giovani volontari

INFO 06 8607651

GRAN MADRE DI DIO — Via Orti della Farnesina

La Sede é aperta tutti i giovedi
dalle 17 alle 19.

INFO 06 3339340
MAIL telefonodargentogranmadredidio@gmail.com

SANTA CROCE - Via Flaminia 20/21

La sede ¢ aperta il martedi
e il giovedi dalle 16,30 alle 18,30.

— Martedi e Giovedi dalle 16,30 alle 18,30
Per le telefonate. Inoltre visite domiciliari €
accompagni per visite mediche, se occorre.

— Ogni due giovedi del mese:
Incontro con lo psicologo;
Presentazione di un libro;
Incontri d’arte e letteratura

INFO 338 6865905

[ SACRI CUORI - Via Poggio Moiano, 12

La sede ¢ aperta il lunedi dalle 17 alle 19.
— Il giovedi dalle 10,30 alle 12 “Aperta-Mente”.
— Tutte le seconde domeniche del mese
dopo la messa delle 10,30 “Caffe insieme”
— Il martedi dalle 17 alle 19
per giocare a Burraco

INFO 06 86324850

S. MARIA DELLA MERCEDE - Via Basento 100

La sede ¢ aperta il martedi
e il venerdi dalle ore 17 alle 19

— Mercoledi dalle 16 alle 17,30
“I’Angolo dell'amicizia”
INFO 06 88 40 353

SAN PONZIANO - Via Nicola Festa, 50

La sede ¢ aperta il lunedi, il mercoledi
e il venerdi dalle 17 alle 19.

Gli incontri si terranno nell'ufficio del Vice-Parroco.
INFO 06 87138687

S. RITA DA CASCIA
E IL SUO SANTUARIO DI MILANO

— Le attivita svolte dai volontari prevedono
telefonate, accompagni per visite mediche,
per pratiche di ufficio, messa ed incontri per
un caffé o una cena insieme. Le telefonate
vengono effettuate dal domicilio del volontario
e le richieste in genere vengono lasciate presso
la sacrestia del Santuario.

— A sabati alterni organizziamo
“I sabati del TdA”
pomeriggi ludico-culturali
presso le sale parrocchiali.

A GENOVA TORRAZZA SANT’OLCESE
Via Leonardo da Vinci 8/2

La sede ¢ aperta il lunedi dalle 15 alle 18
e il mercoledi dalle 15 alle 19.

INFO 010 7092604
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