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Carissimi, ogni numero del giornale La Pillola, si fa sempre più 
interessante e completo. Bravissimi! c'è proprio bisogno di 
spaziare con la mente in questi giorni resi così complessi dalla 
pandemia!Saremo abbastanza forti?  
Certo non è facile, ma DOBBIAMO FARE TUTTO IL POSSIBILE PER 
SUPERARE QUESTO SENSO DI SCONFORTO CHE SERPEGGIA NEL 
MONDO. 
AUGURI CON TUTTO IL CUORE A TUTTI!!! 
Eugenia Serafini 

 

 EUGENIA SERAFINI 
https://www.artecom-onlus.org/ 
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Ero pronta con il mio biglietto aereo in mano. Destinazione: 
Kenya. La mia prima esperienza in Africa. Due settimane, tanto 
per farmi un’idea del posto. 

Sognavo l’Africa fin da bambina, quando la zia mi aveva portato 
un elefante di legno alto come la mamma. Avevo letto libri 
ambientati in Africa infinite volte… 
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Quando potevo acquistare una collana, un soprammobile, un 
tappeto di provenienza africana, ero felice. 

Avevo trasformato la mia casa in una specie di bazaar, come quei 
negozi che vendono soltanto oggetti esotici. 

Sotto il camice, in ospedale, indossavo spesso gonne lunghe e 
coloratissime e a casa portavo delle babbucce in pelle originarie 
del Kenya. 

Insomma, tutto quello che aveva a che fare con l’Africa mi 
appassionava. 

Alla fine, ero riuscita a procurarmi il biglietto aereo proprio grazie 
alla zia che mi aveva regalato l’elefante. 

Non so bene per quale motivo, ma all’ultimo momento lei aveva 
deciso di rinunciare al suo viaggio e aveva pensato di regalare il 
volo proprio a me. 

Ero al settimo cielo. Ma pochi giorni prima della partenza vidi 
sfumare il mio bel sogno. Una collega scoprì di essere incinta di 
tre mesi e di essere costretta a passare la gravidanza a letto. 

Per consolarmi passai la mattina della domenica al mercato di 
Porta Portese e feci razzia di maschere africane, tamburi e 
scatolette in legno intarsiate d’avorio. Ero molto depressa, però. 

Poi in ospedale arrivò un nuovo anestesista . Gilberto: mascella 
forte, fisico aitante, occhi azzurri. Aveva tutto per fare colpo. 
Unico difetto, un ciuffo di capelli bianchi proprio dietro la nuca. 
Per il resto non aveva nulla da invidiare al più bello degli attori 
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americani. Dopo le presentazioni, mi disse che aveva sentito 
parlare della mia passione dell’Africa. 

Nei giorno successivi Gilberto mi invitò a cena al ristorante e mi 
parlò a lungo del suo viaggio in Africa. Sentirlo parlare mi 
entusiasmava: mi sembrava quasi di essere stata in Africa con lui. 
Sentirlo parlare mi entusiasmava. 

E, grazie a Gilberto e al suo entusiasmo, l’anno successivo riuscii 
finalmente a visitare il Kenya. 

Ci andai da sola, però. Gilberto era affascinante, ma non era il 
tipo da legarsi ad una donna. 

E oggi, che è passato tanto tempo, sono serena e sposata da 
tantissimi anni con un altro uomo, mi piace pensare che lui sia 
stato il mio regalo, mandato dal destino per consolarmi del 
viaggio mancato. 

Eleonora 

 

 

 

 

 

 

 

CONDIVIDI ANCHE TU LA TUA STORIA CON 
IL TELEFONO D’ARGENTO. 
 

Usa WHATSAPP numero 333 1772038 
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World Wonders Project  

Per rivivere le meraviglie del mondo moderno e antico  

Grazie alla tecnologia Street View (funzione di Google Maps che ti 
permette di muoverti a livello stradale a 360° proprio come se ti 
trovassi sul posto), Google ha la straordinaria possibilità di 
mettere i siti nominati Patrimonio dell’umanità a disposizione di 
tutti gli utenti del mondo. 

Il sito è:https://artsandculture.google.com/project/street-view 

Ecco come si usa  
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Nell’immagine sono cerchiati Sette punti che hanno il seguente 
significato: 
1) Inizia a esplorare i siti Patrimonio dell’umanità sfogliando il 
caricatore di fotografie sulla home page. 
2) Si può giocare con l’immagine della Terra per scoprire siti scelti 
a caso nel mondo. 
3) Puoi cercare i luoghi che ti interessano per località ricorrendo 
al riquadro a discesa sulla Home page. 
4) Puoi inoltre cercare i luoghi che ti interessano per tema 
ricorrendo al riquadro a discesa sulla Home. 
5) La home page è la pagina iniziale che vi ritroverete,identica al 
riquadro della foto seguente. 
6) Troverete tutte le informazioni utili che spiegheranno il 
corretto uso del sito. 
7) In questa area ci sono tutti i materiali didattici da utilizzare . 
Il World Wonders Project costituisce una preziosa risorsa per 
studenti e studiosi che hanno ora la possibilità di scoprire in 
modo virtuale alcuni dei più famosi siti del mondo. Il progetto 
offre un modo innovativo per insegnare la storia e la geografia a 
studenti della scuola primaria e secondaria in tutto il mondo. 
Quindi cliccando su ” Didattica” si potranno scaricare alcune 
guide con argomenti di storia e geografia. 
8) A questo punto si può scegliere di cambiare la Lingua al sito. 
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martedì 3 novembre 1914 (106 anni fa) 

 Brevettato il reggiseno 
 

Limitare i disagi delle donne senza rinunciare alla bellezza 
femminile. Partendo da questa sfida la ricca ereditiera 
newyorchese Mary Phelps Jacobs, diciannovenne attivista per la 
pace, arrivò a brevettare il Backless Brassiere, primo modello di 
reggiseno della storia. 
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Disinstallare App 

Quando installiamo 
troppe app sul nostro 
smartphone o tablet 
rischiamo di rallentare 
il nostro telefono, 
ancor di più se queste 
app le usiamo 
raramente oppure le 
usiamo una sola volta 
e le teniamo sul 
telefono inattive per 
settimane o mesi. 
Tenere troppe app 
non è infatti 
consigliabile, 
soprattutto sugli 
smartphone più 
economici, perché 
rischiamo di 
appesantire il sistema 
e occupare troppo 
spazio nella già risicata 
memoria interna. 
 

Fai così 

1.Apri l'app Google Play 
Store .                                      

2.Tocca Menu  Le mie 
app e i miei giochi. 

3.Tocca l'app o il gioco. 
4.Tocca Disinstalla.  
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