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alessiaferraroarte@gmail.com Via Sirte, 39
380 777 2882 00199 Roma
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Eccomi di nuovo con voi cari Amici in compagnia del giornale La
Pillola, che apre ogni volta uno spiraglio alla bellezza, alla

condivisione dei sentimenti piu belli!
Grazie per questo!

Un abbraccio e un pensiero poetico per donne e uomini che
abitano le terre dove la guerra non si ferma ancora...

Eugenia Serafini

EUGENIA SERAFINI
https://www.artecom-onlus.org/
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PASSAGGL

E successo. La prima volta mi sono innamorato del verde
dei suoi occhi e del suo sorriso, avevo 15 anni.

Allora, quando sono andato a casa del mio amico, stavo
salendo le scale e vedo una ragazza che mi guarda e
rimango parecchio imbambolato.

Era d'estate e le giornate lunghe lunghe non passavano mai
in attesa di rivederla |la sera e la notte nei miei sogni.

Dopo nulla e stato piu uguale.

Il lavoro e arrivato improvvisamente mentre assistevo ad
una lezione all'universita e la vita ha preso la sua direzione.

Nella storia di ognuno di noi ci sono momenti che hanno
segnato un passaggio importante, che hanno marcato le
tappe del nostro viaggio e che hanno magari impresso una
nuova direzione al nostro percorso aiutandoci a
comprendere meglio le cose e a comprendere meglio noi
stessi.

Eventi che accadono in continuazione, quando meno te lo
aspetti, anche da piccole cose.

leri @ accaduto di nuovo.
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Ho portato a casa un paio di nuovissime pantofole.

Si Pantofole di una notissima casa produttrice, in lana cotta
chiusa dietro. Bordo in lana tono a tono, suola in panno di
lana con spalmatura in lattice che funge da antiscivolo,
imbottitura interna. Tanto calde.

Non ho mai posseduto le pantofole, al massimo ciabatte.

E ora, insieme al gatto, nelle giornate fredde e umide,
seduti nel tepore di casa su comode poltrone, con i piedi
calzati dalle comode pantofole.

_'i [
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In verita ho sempre pensato che non avrei mai comprato le
pantofole perché riportano I'immagine della persona non
piu giovane e scarsamente attiva.

Insomma, non mi sono mai immaginato un pantofolaro che
ama la vita domestica, apatico, pigro e indolente e non
incline all'avventura.

Mi auguro di divenire un pantofolaro operoso.

GPB

CONDIVIDI ANCHE TU LA TUA STORIA CON IL
TELEFONO D’ARGENTO.

Usa WHATSAPP numero 333 1772038
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“ Spremere il dentifricio



La Pillola n. ai3- 13 ottobre 2020

Divertimento si... ma senza impegno!

Quando ci si annoia e lecito che, anche se si sia alla ricerca di
cose divertenti, in realta non si abbia molto interesse a
“impegnarsi” in qualcosa. E allora, cosa fare su internet di
divertente? Beh, si puo optare per it.akinator.com, un giochino

online dove un genio della lampada é pronto a indovinare (e ci
piglia quasi sempre!) il personaggio al quale state pensando.
Non ci credete? Provate!

Pensi ad un personaggio
reale o immaginario.
Provero a indovinarlo

#  Download on the F GETITON
otezione & App Store Google Play

Isito &: It.akinator.com
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WWW.TELEFONODARGENTO.IT

. ——
> || Telefono d’Argento
\“”y_

APERTO

DAL LUNEDI AL VENERDI
DALLE ORE |7 ALLE ORE 19.30

06 85578 58
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LIBRO DELLA SETTIMANA

GIANRICO
CAROFIGLIO
Della gentilezza
e del coraggio

Breviario dipolitica e altre cose
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£ggi

domenica 14 ottobre 1894 (126 anni fa)

Brevettato il pandoro

Con il Certificato di
Privativa Industriale,
rilasciato dal Ministero di
Agricoltura Industria e
Commercio del Regno
d’lItalia al pasticciere di
Verona Domenico
Melegatti, inizio la storia
del pandoro, tra i dolci piu
tipici del Natale italiano:
impasto morbido a forma
di stella troncoconica a
otto punte.
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Castagne sedano

Cipolla ecarota
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Navigare in privato

Se preferisci non memorizzare le tue attivita in Google Chrome,
puoi navigare sul Web in privato usando la modalita di
navigazione in incognito.
1. Apri I'app Chrome @sul telefono o tablet
2.Tocca Altro i > Nuova scheda in incognito a destra della
barra degli indirizzi.

{3 & Cerca o digita un indirizzo w

La Modalita di navigazione in
incognito viene eseguita in

una scheda separata dalle %
normali schede di Chrome.
Se hai una scheda di R INE I NCRE e Al Nt
navigazione in incognito [glefele[glite
H ]
aperta € ne aprl un altra’ Ia Ora puoi navigare in privato. Le altre persone
tua sessione di navigazione che usano questo dispositivo non vedranno le
privata proseguiré ne”a nuova tue attivita, ma i download e i preferiti verranno
scheda. Per  uscire dalla
gz . . . . Chrome non salvera le seguenti informazioni:
Modalita di navigazione in |[EEFSSEnERHNN-
incognito, chiudi tutte |e JEEESEELEEECIEEET
. . . .  Informazioni inserite nei moduli
schede di navigazione in
. : La tua attivita potrebbe comunque essere visibile:
InCOgnltO. « Ai siti web visitati
1.Tocca Cambia scheda Oin * Al tuo datore di lavoro o alla tua scuola
¢ Al tuo provider di servizi Internet

alto a destra. Sempre

sulla destra potrai vedere le tue schede di navigazione in

incognito aperte.

2.Tocca Chiudi xin alto a destra nelle schede di navigazione in
incognito.

salvati.
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MARTEDI 13 OTTOBRE
ORE 21.10

RAI MOVIE canale 24

UN FILM CHE NON RISPARMIA SULLE RISATE

AsPETTARE
ROMDZIONE
s PERMERCATO
ANZ

I SCOPRIRE

PASSWORD Wi-FI
YICIND B cASA

LAURENCE ARNE NOEMIE SCHMIDT PATRICK RIDREMOMNT
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Ecco, la pillola finisce qui....

BUONA
SETTIMANA

Telefono d’Argento

e... alla prossima settimana!



